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ランチョンマット 
の作り方 
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捨てる はし袋にする 
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２まいめも 
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捨てる はし袋にする 
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＊ 点線ではなく 
    まっすぐなせんでもよい。 

生地の うら側に 

☆ うら側には すじがない 
 
☆ おもてにはすじがある 
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☆ うら側には すじがない 
 
☆ おもてにはすじがある 
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たまど       

玉止め  
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たまむす 

玉結び 

ぬいおわったら 
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中から布を引っ張って出す 
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ひっくり返す 
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ひっくり返った！ 
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うらにも 
アイロンをかける。 
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まつり縫い（コの字綴じ） 
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