
 

 

  

 

 

 

 

☆下の項目を振り返ってみよう。 

 

・洗濯の仕方がわかる。             わかる ・ わからない ・ わかるけどやらない 

 

・なみ縫い・返し縫い・ボタンつけができる。  できる ・ できない  ・ できるけどやらない 

 

・ミシンのセットができ、ミシン縫いができる。 できる ・ できない  ・ できるけどやらない 

 

・部屋の掃除がしっかりできる。                できる ・ できない  ・ できるけどやらない 

 

・包丁を安全に使える。                        できる ・ できない  ・ できるけどやらない 

 

・１食分の献立が立てられる。                  できる ・ できない  ・ できるけどやらない 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆これまでの生活の中で、あなたとかかわりが深い人やあなたを支えてくれた人をあげよう。 

ガイダンス～家庭科ってどんな教科？～ 

   年   組   番 氏名 

☆中学校を卒業する時には… 

 

☆３年間の家庭科で… 

 

☆「できない」・「分からない」・「できるけどやらない」項目は、誰がやってくれている？ 
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☆これまでの生活の中で、あなたとかかわりが深い人やあなたを支えてくれた人をあげよう。 

ガイダンス～家庭科ってどんな教科？～ 

   年   組   番 氏名 

☆中学校を卒業する時には… 

家庭科で身に付けた知識及び技能などを、生活に生かし、家庭や地域社会で実践できるよう

になろう！ 

☆３年間の家庭科で… 

「家族・家庭生活」「衣食住」「消費生活・環境」 

家庭分野は小学校の家庭科で学習した基礎・基本の整理を行い、確かな学力として身につけ、

生活の自立ができるように学習をしていきます。 

 

☆「できない」・「分からない」・「できるけどやらない」項目は、誰がやってくれている？ 

 

 

※もしかしたら、それはあなたとかかわりが深い人やあなたを支えてくれた人ではないですか？ 


